Korta banan — Blanktjdrnsrundan 13 km

De forsta 2 km fram till hangbron 6ver Valan gar pa grusvag och
lattsprungen bred sommarled med rodmalade markeringar pa
stenar, trad och rotter.

Utsikt frin hingbron 6ver Vildin.

Efter bron viker banan upp ldngs Valan 0,5 km dar
leden delar sig och fortsatter upp och forbi Valasen.
Terrangen ar pa sina hall blockig, och trots att
leden under kortare passager ar relativt smal och
spangad vid vata och besvarliga passager, ar den
anda fin och lattsprungen.

Under dessa 3,5 km tillryggaldggs en ldtt stigning
genom Oppen urskog med inslag av kortare partier
av myrmark.

Ledens kuvalitet skiftar pd vig upp mot Matskdlstjirn. Dels passeras ett av banans
besvirligaste partier, dels tillryggaliggs snabbt finare strickor dir leden dr bredare
med ett jimnt och littsprunget underlag.

Efter en latt utforslopa i blockig terrang passeras
Matskalstjarns Ostra spets efter 6,2 km.

Leden slingrar sig sedan vidare mot vandpunkten
0,5 km langre bort, dar vi mots av banans i sarklass
vackraste vyer — Blanktjarnarnas sagolikt gronbla
vatten med Anaris- och Lunndorrsfjillen som
fond.

Passagen vid Matskdlstjirn.



Efter vandningen foljer vi Ostra Matskalstjirn upp pa &sryggen innan en stig viker av ner mot
tjarnens klara vatten och den vackert beldgna rastplatsen/drickastationen vid 7,2 km.

Blanktjirn Utsikt frdan rastplatsen/drickastationen.

Efter pafyllning vid drickastationen vantar rolig och
lattsprungen terrdang in till mal. Den forsta kilometern
slingrar sig fram pa asryggen mellan Blanktjirnarna och
Matskalstjarn och bjuder pa vackra vyer och spannande
kontraster mellan det gronbla vattnet pa den ena sidan och
Matskalstjarnarnas karaktaristiskt morka vatten pa den
andra sidan.

Darefter foljer 3 km genom omvaxlande Oppen bjork-
/blandskog och spangad myrmark. Leden slingrar sig fram
genom landskapet och ar ibland stenig och fylld av rétter,
men i huvudsak sldt och mycket lattsprungen. Vid 10 km
passeras Matskalsangena, kiand for sin rika fauna. Har
vaxer bland annat Jamtlands landskapsblomma,
Brunkullan.

Vid 11,2 km, strax fore att leden gar ihop for passage ner
till hangbron 6ver Valan, passerar leden cirka 20 m fran
utsiktsplatsen Nipan, fran vilken man bland annat kan
titta ut over Valan, Valadalens turiststation och Ottfjdllet.

De avslutande 2 km efter hangbron gar langs samma
breda sommarled som inledde turen runt Blanktjarnarna.
Malet ar detsamma som for Fjallmaratonbanan och ar
beldget vid Valadalens Fjallstation.

Den totala strickningen for Blanktjirnsrundan
blir 13 km i vacker, omvdxlande fidllterring.

Utsikt fran leden mot Vilddalen.
I bakgrunden stdtar Ottfjillet.




